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www.die-praxis-aachen.de 
 
Mitglied in der DGSv 
 

 
Berufsausbildungen  

Master of Social Work (M.S.W.), Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Rettungsassistent 
 
Derzeitige berufliche Tätigkeit 

• freiberufliche Praxis für Coaching, Supervision, Training & Weiterbildung  
und (Paar-)Therapie 

 
Erfahrungen in den Arbeitsfeldern 

Langjährige Leitungserfahrung in der Erziehung- und Familienberatung 
Coachingerfahrung: 
− Führungskräftecoaching in Wirtschaftsunternehmen, Familienbetrieben,  

politischen Organisationen und Lobbyverbänden 
Supervisionserfahrung: 
− Klinik, Psychiatrie, Institutionen der Sozialwirtschaft, Kirchen 
− Lehrsupervision und Lehrtätigkeit in systemischer Beratung, Therapie und Supervision 

 
Ausbildungsinstitut  

BTS Mannheim 
 
Arbeitsschwerpunkte 

• Einzelsupervision, Team- und Fallsupervision, Leitungssupervision, Gruppensupervision  
• Teamentwicklung und -beratung  
• Einzel- und Führungskräftecoaching, Leitungscoaching, Karrierecoaching und Laufbahnberatung 
• Organisationsberatung in kleinen und mittelständigen Unternehmen 
• Beratung von Einzelpersonen und Paaren 
• Training und Moderation 

 
Zusatzausbildung 

• Systemische Supervision (DGSF, SG) 
• Systemische Beratung (SG) 
• Systemische Therapie (DGSF) 
 

Anmerkungen 
• kontinuierliche kollegiale Beratung und Intervision 
• Zertifiziertes Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Systemische Beratung,  

Therapie und Familientherapie (DGSF) 
• Lehrender für Systemische Therapie & Beratung (DGSF) 
• Lehrender für Systemische Supervision (DGSF) 
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