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 Supervisorinnen und Supervisoren Region Köln 

 
 Beate Ahrends 

Coelner Consulting Team 
Siebengebirgsallee 15 
50939 Köln 
 
fon 0171 - 4785879 
 
beate.ahrends@ccteam.de 
www.ccteam.de 
 
 
Mitglied in der DGSv 
 

 
Berufsausbildungen 
Lehramt für Sekundarstufe I, 1. und 2. Staatsexamen, Supervisorin ( DGSv) 
 
 
Derzeitige berufliche Tätigkeit 
Supervisorin / Coach, Gesundheitscoach, Prozessberaterin, Trainerin 
 
 
Erfahrungen in den Arbeitsfeldern 
Wirtschaftunternehmen, Verbände, Öffentliche Institutionen, Bildungseinrichtungen, 
Bürgerschaftliches Engagement 
 
 
Ausbildungsinstitut Abschlussjahr 
Institut für Humanistische Psychologie IHP,  Köln  1997 
 
 
Arbeitsschwerpunkte 

- Supervision / Coaching von Führungskräften, MitarbeiterInnen und Teams aus 
Wirtschaftsunternehmen 

- Gesundheitscoaching 
- Entwicklung und Umsetzung von Gesundheitsmanagement-Konzepten 
- Projektberatung und –begleitung 
- Moderation in Prozessen 
- Führungskräfteentwicklung 
- Training zu Kommunikationsthemen 
- Training / Beratung von haupt- und ehrenamtlichen MitarbeiterInnen im 

bürgerschaftlichen Engagement 
 
 
Zusatzausbildung 
Moderation, Methodisches Arbeiten in Gruppen und Organisationen, Systemische 
Strukturaufstellung, Gesundheitscoaching 
 
 
Anmerkungen 
Mitbegründerin der Netzwerke Coelner Consulting Team, Coach-Professionals, 
Kontinuierliche Teilnahme an Supervisionsorientierten Fortbildungen 
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